Guide till

Naturstigen

Vamlingbo préstgard



Vag mot Kvarne

naturum

Stigen ar ca. 1 km ldng och l6per genom
lattgangen terrang. Det gar bra att ta med
barnvagn.



Valkommen till
naturstigen!

Stigen ir 1 terringen utmirkt med trastolpar av
vilka elva ar numrerade. Vid motsvarande siffra i
den har lilla handledningen hittar du en kort
beskrivning av vad du kan se vid dessa elva
’stationer”’.

Gotland ar vilkint for sina vilhavdade dngen
(I6vingar). Anget ir en av de mest artrika miljcer
som finns och har en minst tusenarig tradition. Pa
1700-talet fanns det 40 000 hektar (10 % av
Gotlands yta). I dag aterstar bara drygt 300 hektar
och det ar vildigt viktigt att de fortsatter att
hivdas. Manga av idngena ar lattillganglioa och
vilskyltade, till exempel Fide och Oja pristingen
som ligger nagra kilometer harifran. Med den har
naturstigen vill vi istéllet visa vad som hinder nir
hiavden upphor och skogen tar 6ver.

Den forsta tiden efter att havden har upphort
tycks  dnget blomstra mer dn ndgonsin.
Mingtalden av blommande orter ar stor eftersom
ett flertal ljusilskande vixter finns kvar samtidigt
som skuggtaliga arter etablerar sig. Darfor brukar
man kalla denna period f6r “den alskliga fasen”.
Sia smaningom far trad och buskar fotfaste och



vaxer upp. Marken blir allt mer skuggad och
mangfalden av smavuxna, ljusilskande Orter
ersatts av ett fatal hogvuxna arter. Men aven om
artrikedomen forsvinner pa marken sd finns det
mangder av arter 1 igenvuxna gamla l6vangar. Har
finns ofta gott om svampar, lavar, mossor och
insekter. Maianga lovingsrester har si hoga
naturvarden att de klassats som nyckelbiotoper. I
detta omrade finns en nyckelbiotop 1 form av
gamla hasselbuskar vid station 9.



ange, eller lovang som man sager pa

fastlandet. De gamla lovtriden har wvarit
klappade (hamlade). Det innebir att man kapade
toppen och alla grenarna vart femte ar pa ca 3
meters hojd for att fa klenvirke och foder till
djuren. De enda spar som syns av det 1dag ar att
traden ar lite knotiga. Gamla, grova klappade trad
har ett hogt biologiskt virde. Pa den grova barken
finns en speciell lavflora och tridens haligheter ar
viktiga for faglar och insekter.

1 Du ir nu pd vig in i ett gammalt igenvuxet

Yngre trad har vaxt upp mellan de gamla och
skogen ar mer eller mindre ogenomtringlig.

Murgrona

Murgrona (rind pa gutamal), Gotlands landskaps-
blomma, slingrar sig uppfor stammarna pa traden.
Murgronans blad kan se ut pa tva olika satt. De
vanliga bladen ar flikiga med tre till fem flikar
medan blad som sitter pd blommande skott ar
spetsigt ovala. Murgronan blommar sent under
hosten (september-oktober) och darfor dar den
kanslig for kallt klimat. Blommorna ar gulgrona
och doftande och sitter 1 sma, runda flockar.
Baren ar giftiga.



Tradens 16v tar namligen upp sa mycket ljus

att det som nar marken inte ar tillrackligt {61
att nagra vaxter ska oOverleva. Marken dr dock
langt ifran dod. Under markytan ligger
jordstammar fran bland annat vitsippor. Nar
varvirmen kommer passar de pa att gi 1 blom
innan tradens l6v hunnit sld ut. D4 ar det ett hav
av vitsippor och andra varvixter har.

: 2 P4 sommaren ar marken har nastan helt kal.

tall bli anda upp till 800 ar gammal. Den har

en tat kirnved som ar impregnerad av kada,
som gor att nedbrytningen av ett dott trad tar
lang tid. Ett dott stiende triad, en torraka, kan sta
upp till 300 ar. Nir den sedan fallit till marken
kan den finnas kvar dar 1 ytterligare 300 ar! Denna
linga tidsperiod gor att manga vaxt- och
djursamhallen uppstir pa och kring tallen. De
flesta arter utnyttjar doda trad men den sallsynta
reliktbocken utvecklas bara 1 barken pa gamla,
levande solbeysta tallar.

3 Har vaxer det tall. P4 torrare marker kan en

Tallen ar en av de ekonomiskt mest betydelsefulla
vaxterna 1 Sverige och det dominerande barrtridet
pa Gotland. Férutom till byggnadsvirke anvinds
tallen till bland annat tdra. Forr var
tjarbrinningen en viktig del av Gotlands
ckonomi. Man klév upp de kadrika stubbarna



(faitvid pa gutamal) och brinde den 1 en tjardal
(sojde) for att fa fram tjaran.

Vigen delar sig pa vig till ndsta station. Hall at
hoger!

Har har tallar blast omkull. Ett liggande trad
4_som borjat do eller har dott kallas for laga.
Den doda veden ar viktig f6r manga. Insekter har
veden som foda och faglar livnar sig pa insekter
som lever 1 veden. Getingar tillverkar sina bon av
vedmassan. Om du tittar narmare pa lagorna sa
ser du att de 4r fulla av hal 1 olika storlekar, ett hal
per insekt som klackts 1 veden och sedan flugit ut.
Larverna som lever i veden ar kalasmat for den pa

Gotland ganska wvanliga spillkrikan (tajlu pa
gutamal) och andra hackspettar.

Mingden doéd ved 1 skogen har minskat
framforallt pa grund av ett intensivt skogsbruk
dar dod ved sillan far ligga kvar. Det har lett till
att flera arter som 4ar knutna till dod ved har
torsvunnit eller blivit allt ovanligare. Nu har man
torstatt det och vissa forsoker spara och idven
skapa dod ved med hinsyn till de arter som ar
beroende av denna livsmilo.



Pi Gotland kallas alla taggiga buskar for
5 “tynne”. Har vaxer en sort som heter sleiar,

eller sldn pa svenska.
Slanbuskarna blommar tidigt pa varen och ar
viktiga for den biologiska mangfalden, sarskilt nar
de som har stir i ett skogsbryn. Har kan insekter
som vaknat tidigt pa varen soka skydd kalla dagar
och for insekter som ater pollen och nektar ar
slanbuskaget ett viktigt skaffer:.

De bla baren har en fruktansvart karv smak, men
nar frosten kommer pa hosten blir de sotare och
kan anvandas till saft eller likor.

Hir finns inga trad som stjal allt ljus. I den

hir miljén skulle lundvixter som bla- och
vitsippor inte ha en chans att konkurrera med
grasen och de andra 6rterna.

E Marken har ar helt tickt av grds och orter.

Till hoger 6ver dkern syns Vamlingbo kyrka.

Den aldsta delen av kyrkan ar fran 1200-talets
mitt, da bygedes koret och langhuset. Forr var det
vanligt att man byggde nya kyrkor pa samma plats
som en tidigare kyrka statt, och si har man gjort
aven har. Man har hittat lamningar frin 1100-talet
som visar att det funnits en kyrka innan den
nuvarande byggdes.



Kyrkan har haft ett hégt torn, men 1 samband
med ett blixtnedslag skadades bade det och
tiondeladan ar 1817. Den del av tornet som ar
kvar dr kyrkans yngsta del, frain omkring 1350.
Formodligen var kyrkan invigd till adrkeingeln
Sankt Mikael, och det gjordes vallfarder dit, annu
in pa 1600-talet offrade man vid "Sankt Mikaels
grav'' —vilket kan tyckas lite konstigt, eftersom
man har svart att tinka sig en drkeiangel ligga
begravd nagonstans.

Rakt fram over akern syns det gamla mejeriet.
Det byggdes 1911. 1936 byggdes mejeriet ut
ytterligare. En brand utbrét 1 mars 1950 1
overvaningen, dir mejeristen bodde men sjilva
produktionslokalerna klarade sig oskadda. Under
1960-talet  blev  lonsamheten samre  och
mejeriverksamheten lades ner 1968. Sedan 1983
huserar Vamlingbolaget, som designar klader och
tyger 1 mejeriet.

langt ned pa stammen. Det visar att de haft

gott om plats att vixa upp. Marken har
alltsd hallits mer 6ppen har forr, antingen genom
slatter eller bete. Nu nar skogen har vuxit upp
runtomkring haller tallarna pa att skuggas 1hjil av
andra arter.

7Héir finns ndgra tallar med grova grenar



I trakter med mycket gran ar tallen faktiskt
beroende av skogsbrinder for att kunna overleva
pa sikt. Skogsbranden dodar nimligen alla granar
men 4ldre tallar kan std emot branden om den
inte ar alltfor kraftig.

Nar du gar vidare lings stigen ser du en mangd
sma askskott under tallarna. Skotten har stitt och
stampat 1 manga ar 1 vintan pa att en av de gamla
tallarna kanske ska falla och limna plats f6r en ny
generation. Och déd giller det att vara forst pa
plats om man ska ha en chans!

Pi de doda bjorkarna har vixer det

tnosktickor. De paminner om hasthovar. Av
tnosktickan kan man goéra fnoske. Det anvandes
tore tandstickans tid till att gora eld. Det racker
med en liten gnista for att fa fnoske att gloda med
hog varme, som kan antinda exempelvis papper
eller torr enbark.

8Inte bara insekter ar beroende av dod ved.

Sa har gor man:

1. Fraga markigaren om lov att ta tickor

2. Skdr bort det harda, gra skalet och porerna. Det
du da har kvar paminner om kork.

3. Skiva fnosket och lagg 1 asklut 6ver natten (1
del aska liaggs 1 2 delar vatten 6ver natten och
silas).



4. Ta upp fnosket och banka det millimetertunt
medan det ar blott.
5. Torka ftnosket.

Fnosket anvands sedan tillsammans med flinta
och eldstdl (eller elddon som kan kopas 1
triluftsaffiren).

En otrolig miangd svampar ar beroende av

gamla hasslar for att kunna leva. Den mest

kanda ar kanske bourgognetrytfeln som har
blivit ndgot av en gotlindsk matsensation under
senare ar. Den kan aven trivas tillsammans med
ekar och bokar.

Hasselns rot kan bli vildigt gammal men
stammarna brukar bara bli nagra tiotal ar gamla.
Redan tidigt pa viren blommar hasseln.
Honblommorna sitter 1 knopparna och bara de
roda pistillmarkena sticker ut. Hanblommorna
sitter 1 langa, gula hiangen Frukten dr en n6t som
redan pa stenaldern var ett viktigt tillskott 1
kosten. Pa medeltiden var hasseln sa viktig att det
var forbjudet att plocka pa annans mark. An idag
ingar inte hasselnotter 1 allemansratten.



Enbuskarna som vixer har skvallrar
1 Oom att det har omradet var mer eller

mindre fritt frin trad fram till £6r bara
nigra tiotal 4r sedan. Aven om det ser ut som en
skog kan du se att triden 1 ndrheten ar ganska
smd och smala, alltsd ganska unga. Om de unga
traden far utvecklas fritt kommer de snart att ha
skuggat 1hjal enarna. Har har emellertid askarna
drabbats hart av askskottsjukan, som sprider sig
som en lopeld 6ver Europa. Om asken dor far
enarna en andra chans — om inga andra trad tar
over.

Enen anvands pa manga sitt. De sega grenarna
anvands till att knyta ithop “bandtunarna”, de
gotlindska tragardesgardarna, vars storar (de
stiende stolparna) ar gjorda av enstammar.
Enriset ger den traditionella Gotlandsdrickan sin
karaktir och baren dr goda att ha 1 mat och ger en
viltkaraktar 4t vilket kott som helst. Enbaren tar
tre ar pa sig att mogna och alla tre aldersstadier
finns pa samma buske.



Till hoger finns en vattensamling, en
”brya”, som har tjanat som vattenhal
for betande djur. Betesmarker betades

hela sommaren men 1 angena slapptes djuren inte
in forran héet var bargat pa sensommaren.

Vid bryan vaxer brinnidsslor. Om man tittar nara
pa brannisslor kan man se pyttesma taggar. De
kallas for brannhar. Nar man tar pa en brannassla
gir brinnhdren av och lite gift sipprar ut, da
svider det pa huden. Det ar ungefar samma gift
som myror och getingar har. Giftet har de for att
de inte skall bli uppatna.

Kring bryan ar marken mer fuktig och har vaxer
mangder av algeris, en hégvuxen 6rt som gynnas
niar marken znfe betas eller slas. Alggréis kallas
brake pa gotlindska. Orten har anvints som
medicinalvixt da den innehaller salicylsyra som ar
smartstillande och febernedsittande. Den har
aven anvants for att krydda 6L

Langre fram finns mycket salmbarsris lings med
stigen. Salmbar ar det gotlindska namnet for
blahallon. Riset ser ut som bjornbarsris.
Salmbarssylt dr en sjilvklarhet till den gotlindska
saffranspannkakan.



Det var sista stationen.

Fortsitt vidare langs
stigen sa kommer du

tillbaks till
utgangspunkten!



Har du sett nagot 1
naturen som du inte vet
vad det ar?

Naturumvardarna

hjalper dig att hitta

svaret!



naturum

Gotland

Vamlingbo prdstgard
623 31 Burgsvik
0498-20 26 99

www.naturumgotland.se
info@naturumgotland.se



